
修学旅行 夕食メニュー 

 

・エビフライ 

・から揚げ 

・グリーンサラダ 

・肉じゃが 

・コーンスープ 

・白米 

・カレー（セルフサービス） 

・フルーツカクテル 

 

成分表 

 

エビフライ 

 

衣(パン粉、卵白粉、小麦粉、砂糖、食塩、パーム油、でん粉、全卵粉、粉末状大豆たん白）、えび、食塩

/加工デンプン、貝 Ca、調味料(アミノ酸等)トレハロース、膨張剤、増粘剤(グァーガム)、ｐH 調整剤、

乳化剤、香辛料抽出物 

 

から揚げ 

 

鶏肉、塩、こしょう、ごま油、しょうが、にんにく、ねぎ、しょうゆ、砂糖、卵白、ベーキングパウダー

片栗粉 

 

グリーンサラダ 

 

サニーレタス 

イタリアンドレッシング 

食用植物油脂(国内製造、スペイン製造)、ぶどう糖果糖液糖、醸造酢、食塩、 ぶどう発酵調味料、ピーマ

ン酢漬け、乾燥玉ねぎ、香辛料、ガーリックペースト /調味料(アミノ酸等)、増粘多糖類、香辛料抽出物、

（一部に大豆、リンゴを含む） 

肉じゃが 

 

牛肉、馬鈴薯、玉ねぎ、★濃口醤油、砂糖、食塩、☆だし汁 

★脱脂加工大豆（遺伝子組み換えでない）、小麦、食塩、大豆（遺伝子組み換えでない）、アルコール 

☆食塩（国内製造）、糖類（ぶどう糖、砂糖）、風味原料（かつおぶし粉末、そうだかつおぶし粉末、かつ

おエキス）、酵母エキス、デキストリン/調味料（アミノ酸等） 



コーンスープ 

 

豆乳（大豆（カナダ又はアメリカ）（分別生産流通管理済み））、コーンピューレ、砂糖、 粉末おから、植

物油脂、食塩、炒めたまねぎ、酵母エキス、香辛料/増粘剤（加工でん 粉）、ph 調整剤、香料、乳化剤 

 

カレー 

 

カレー粉 

小麦粉（国内製造）、牛脂豚脂混合油脂、ソテー・ド・オニオン、カレー粉、食塩、砂糖、バナナ、乳糖、

フォンド・ド・ボーソース、ソースパウダー、香辛料、脱脂粉乳、ぶどう糖/カラメル色素、調味料（ア

ミノ酸等）、酸味料、（一部に小麦、乳成分、牛肉、大豆、バナナ、リンゴを含む） 

チキンコンソメパウダー 

デキストリン、食塩、チキンパウダー、たん白加水分解物、酵母エキス、野菜パウダー、香辛料/調味料

（アミノ酸等）、酸化防止剤（V.E）、（一部に大豆、鶏肉を含む） 

 

フルーツカクテル 

 

果実（黄もも、洋梨、ぶどう、パインアップル、チェリー）、砂糖/ph 調整剤、着色料（赤３） 

 

 


